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 สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความเคารพนับถือผูสูงอายุ ซ่ึงเปนวัฒนธรรมอันดีงาม  นั่นก็เพราะคนไทยมี

นิสัยออนนอมถอมตน ใหเกียรติ ยกยอง และกตัญูตอผูอาวุโส ซ่ึงไดรับการปลูกฝงนิสัยเหลานี้มาอยางชานาน 

ประเทศไทย ยังไดกําหนด “วันผูสูงอายุแหงชาติ ” รวมไวกับวันข้ึนปใหมไทยหรือวันสงกรานต  วันท่ี 13 

เมษายนของทุกป ซ่ึงกิจกรรมนอกจากจะมีการตักบาตรทําบุญ กิจกรรมอันดับตนๆ นั้น ก็คือการรดน้ําดําหัวขอ

พรจากผูสูงอายุ ผูหลักผูใหญ ท่ีนับถือนั่นเอง ขอมูลจากองคการสหประชาชาติพบวา สัดสวนประชากรสูงอายุ

ของไทย จะเพ่ิมจากประมาณรอยละ ๘ ในป พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนประมาณรอยละ ๑๖ ในป พ.ศ. ๒๕๖๓ หรือใช

เวลาเพียงประมาณ ๒๐ ป ในการเพ่ิมสัดสวนประชากรสูงอายุเปนเทาตัว ในขณะท่ีประเทศพัฒนาแลว สวน

ใหญใชเวลาประมาณ ๗๐ ป ถึงกวา ๑๐๐ ปนั่นก็หมายความวาประเทศไทยมีแนวโนมท่ีจะมีจํานวนผูสูงอายุ

เพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ  

 แนวโนมท่ีจะมีจํานวนผูสูงอายุเพ่ิมมากข้ึน ผูสูงอายุจึงเปนเรื่องท่ีไดรับความสนใจและควรไดรับการ

ดูแลท่ีเพ่ิมข้ึนดวย และดวยวิถีชีวิตของคนไทยเปลี่ยนไป คนไทยทํางานนอกบานไมมีเวลาดูแลผูสูงอายุดวย

ตัวเอง จึงมีการดูแลผูสูงอายุในลักษณะเปนการรับเลี้ยงผูสูงอายุท่ีบาน ซ่ึงบรรดาลูกหลานก็จะมีการจาง

พนักงานใหดูแลผูสูงอายุท่ีบาน หลายครั้งจะเห็นขาวทางสื่อตางๆวา ผูสูงอายุไมไดรับการปฏิบัติท่ีถูกตองหรือ

เหมาะสมจากผูท่ีรับจางดูแล  เชน ใหกินยานอนหลับ ทํารายรางกายหรือทํารายจิตใจ เปนตน   ดังนั้นเพ่ือการ

คุมครองสุขภาพของผูสูงอายุ กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศให กิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบานเปน

กิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ และคณะกรรมการสาธารณสุข ไดออกคําแนะ เรื่อง แนวทางการควบคุมการ

ประกอบกิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบาน  

 ในทางปฏิบัติ องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรพิจารณานําหลักเกณฑวิธีการในคําแนะนําของ

คณะกรรมการสาธารณสุขไปออกเปนขอกําหนดของทองถ่ินเพ่ือใชควบคุมกิจการดูแลผูสูงอายุท่ีบานให

เหมาะสมกับพ้ืนท่ี ผูประกอบกิจการเองก็ตองขออนุญาตประกอบกิจการจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินและ

ปฏิบัติตามขอกําหนดของทองถ่ิน ขณะเดียวกันผูวาจางหรือผูรับบริการก็ตองเลือกใชบริการจากผูประกอบ

กิจการท่ีมีใบอนุญาต และตองมีความระมัดระวังในการเลือกใชบริการ และหากพบวาผูประกอบกิจการ

ใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบานไมมีใบอนุญาตในการประกอบกิจการ สามารถรองเรียนตอองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินเพ่ือใหเปรียบเทียบปรับและดําเนินคดี ซ่ึงโทษของการประกอบกิจการฯโดยไมไดรับใบอนุญาต ตาม

มาตรา ๗๑ แหงพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ คือ จําคุกไมเกิน ๖ เดือน ปรับไมเกิน ๑๐ ,๐๐๐ 

บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ สวนผูประกอบกิจการรายใดไดรับใบอนุญาตแลว แตไมปฏิบัติตามขอกําหนดของ



ทองถ่ินหรือเง่ือนไขในใบอนุญาต องคกรปกครองสวนทองถ่ินก็สามารถเปรียบเทียบปรับได ตามมาตรา ๗๖ 

แหง พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.๒๕๓๕ คือ ปรับไมเกิน ๒,๐๐๐ บาท 
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