
ค าแนะน าของคณะกรรมการสาธารณสุข 
 เรื่อง แนวทางควบคุมการประกอบกิจการ การล้าง อบ รม หรือสะสมยางดิบ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

--------------------------------------------------- 

 ตามที่กระทรวงสาธารณสุขได้ออกประกาศเมื่อวันที่ ๓ มิถุนายน ๒๕๕๘  เรื่อง กิจการที่เป็น
อันตรายต่อสุขภาพ พ.ศ. 255๘ ข้อ ๓ ก าหนดให้การประกอบกิจการ ๕(๒) “การล้าง อบ รม หรือสะสมยาง
ดิบ”เป็นกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ดังนั้นเพ่ือควบคุมดูแลมิให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพและสภาวะความ
เป็นอยู่ที่เหมาะสมของประชาชน จึงเห็นควรให้ค าแนะน าเป็นแนวทางควบคุมการประกอบกิจการดังกล่าวต่อ
ราชการส่วนท้องถิ่นในการออกข้อก าหนดของท้องถิ่นต่อไป 
 อาศัยอ านาจตามความในมาตรา ๑๐(๓) แห่งพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ 
ประกอบมติคณะกรรมการสาธารณสุขในการประชุม ครั้งที่ ๙๕-๘/๒๕๕๘ เมื่อวันที่ ๑๘ มิถุนายน ๒๕๕๘ 
คณะกรรมการสาธารณสุข จึงออกค าแนะน าไว้ดังต่อไปนี้ 

 ข้อ ๑ ในค าแนะน านี้ 

 “ยางดิบ” หมายถึง ยางธรรมชาติในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ น้ ายาง ยางแผ่น ยางแท่ง เศษยาง           
ขี้ยาง ยางก้อนถ้วย 

 “สถานประกอบกิจการ” หมายถึง สถานที่ที่ท าการล้าง การอบ การรม การสะสมยางดิบ              
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน 

 ข้อ ๒ หลักเกณฑ์ในการควบคุมการประกอบกิจการ การล้าง อบ รม หรือสะสมยางดิบ                
ให้เป็นไปตามแนวทาง ดังนี้ 
 ๑. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับสถานที่ตั้ง 
 ตั้งอยู่ห่างจากชุมชน ศาสนสถาน โบราณสถาน สถานศึกษา โรงพยาบาล สถานเลี้ยงเด็ก  หรือ
สถานดูแลผู้สูงอายุ หรือผู้ปุวยพักฟ้ืน หรือผู้พิการ สถานที่ราชการ หรือสถานที่อ่ืนๆ ตามกฎหมายว่าด้วยโรงงาน 
กฎหมายว่าด้วยผังเมือง และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง  เป็นระยะที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหาเหตุร าคาญ และไม่ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพแก่ผู้อยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียง 
 ความในวรรคแรก มิให้ใช้บังคับกับสถานประกอบกิจการที่ตั้งขึ้นก่อนวันที่ข้อก าหนดท้องถิ่นใช้
บังคับและมีข้อจ ากัดเรื่องการย้ายสถานที่ตั้ง ทั้งนี้ ต้องจัดให้มีระบบปูองกันผลกระทบต่อสุขภาพและเหตุร าคาญ
แก่ผู้อยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียงอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ๒. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับสุขลักษณะ 
  ๒.๑ อาคาร ต้องมีความมั่นคง แข็งแรง และปลอดภัย  ในกรณีที่เป็นอาคารรวบรวม

หรือสะสมยางก้อน ควรปิดมิดชิด 
  ๒.๒ พ้ืน ต้องท าด้วยคอนกรีต หรือวัสดุอ่ืนใดที่แข็งแรง อยู่ในสภาพดี เหมาะสม 

ปลอดภัย ไม่สึกกร่อน และท าความสะอาดง่าย  ในกรณีลานรับซื้อ/สะสมยางก้อน พ้ืนควรมีความลาดเอียง 
สามารถระบายน้ าเสียไปยังท่อ/รางระบายน้ าได้ดี ไมม่ีน้ าเสียขัง 

  ๒.๓ ผนัง ต้องท าด้วยวัสดุที่แข็งแรง และท าความสะอาดง่าย 

ส ำเนำคู่ฉบับ 
 



-๒- 
 ๒.๔ หลังคา ต้องมุงด้วยกระเบื้องหรือวัสดุอ่ืนใดที่แข็งแรง 
 ๒.๕ มีประตู หรือทางเข้า–ออกสถานประกอบกิจการ ที่มีความกว้างเพียงพอกับการเข้า–

ออก ของยานพาหนะ และการเคลื่อนย้ายในกรณีฉุกเฉิน 
 

            ๒.๗ มีการแบ่งพ้ืนที่ด าเนินกิจการแต่ละส่วนอย่างเป็นสัดส่วนและเหมาะสม 
            ๒.๘ มีการระบายอากาศในอาคารโดยวิธีธรรมชาติหรือวิธีกล และมีการระบายอากาศ

ที่เหมาะสม 
            ๒.๙ มีท่อหรือรางระบายน้ าแบบปิดภายในอาคารและภายนอกอาคาร 
            ๒.๑๐ ท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอาคาร รวมทั้งพ้ืนที่ใช้สอยอื่นๆ อย่างสม่ าเสมอ 

 ๓.  หลักเกณฑ์เกี่ยวกับความปลอดภัยของเครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช้ และอุปกรณ์ 
      ๓.๑  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช้ และอุปกรณ์ รวมถึงสวิทซ์และสายไฟต่างๆ ต้อง

ติดตั้งหรือจัดเก็บอย่างเป็นสัดส่วน เป็นระเบียบเรียบร้อย ปลอดภัย และบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดี 
      ๓.๒  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช้ และอุปกรณ์ ที่มีส่วนที่เป็นอันตราย ต้องมีครอบ

ปูองกันอันตราย 
      ๓.๓  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช้ และอุปกรณ์ไฟฟูาที่เปลือกนอกเป็นโลหะ จะต้อง

ติดตั้งอุปกรณ์ปูองกันอันตรายจากไฟฟูาที่ได้มาตรฐาน เช่น สายดิน และเครื่องตัดไฟรั่ว เป็นต้น 
      ๓.๔  การเดินสายไฟ ต้องเดินสายไฟให้เรียบร้อย หรือเดินในท่อร้อยสาย 
      ๓.๕  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช้ และอุปกรณ์ ต้องได้รับการตรวจตราเป็นประจ า 

หากพบการช ารุด ต้องด าเนินการซ่อมแซมและแก้ไข พร้อมทั้งต้องมีปูายหรือสัญญาณเตือนกรณีเครื่องจักรช ารุด
หรือขัดข้อง เพ่ือไม่ให้เกิดอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน 

 ๔.  หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการจัดการน้ าดื่ม น้ าใช้ และการสุขาภิบาลอาหาร 
 ๔.๑  จัดให้มีน้ าดื่มที่ได้คุณภาพตามมาตรฐานน้ าดื่ม ส าหรับบริการผู้ปฏิบัติงานอย่าง
เพียงพอ และต้องตั้งอยู่ในบริเวณท่ีแยกออกจากบริเวณการผลิต โดยลักษณะการจัดบริการน้ าดื่ม ต้องปราศจาก
ความสกปรกหรือการปนเปื้อน 

      ๔.๒  จัดให้มีน้ าใช้ทีส่ะอาด และมีปริมาณเพียงพอส าหรับการใช้ในแต่ละวัน 
      ๔.๓  สถานประกอบกิจการที่มีโรงอาหารหรือห้องครัวที่จัดไว้ให้บริการแก่ผู้ปฏิบัติงาน 

ต้องมีการด าเนินการให้ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลอาหาร 
      ๔.๔  จัดให้มีอ่างหรือท่ีล้างมือ พร้อมสบู่ ที่มีจ านวนเพียงพอและถูกสุขลักษณะ 

 ๕.  หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการจัดการมลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียง 
        ๕.๑  มีการปูองกัน ควบคุม หรือบ าบัดกลิ่นจากการประกอบกิจการที่มีประสิทธิภาพ 

ไม่ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อนร าคาญหรือส่งผลกระทบต่อสุขภาพแก่ผู้ปฏิบัติงานและผู้อยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียง 

๒.๗ มีการ... 



-๓- 
      ๕.๒  มีการปูองกัน ควบคุมไอระเหยของสารเคมี และฝุุนละออง จากการประกอบ

กิจการ เพ่ือไม่ให้เกินเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม ตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ และกฎหมายอื่นท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๕.๓  มีการควบคุมระดับเสียง ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาต ิและกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

 ๖.  หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการจัดการน้ าเสีย มูลฝอย ของเสียอันตราย และสิ่งปฏิกูล 
      ๖.๑  มีการบ าบัดหรือการปรับปรุงคุณภาพน้ าเสียจากการประกอบกิจการ รวมถึง           

น้ าชะล้างจากลานกองเก็บวัตถุดิบ ก่อนระบายสู่แหล่งน้ าสาธารณะ ทั้งนี้ ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยการ
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติและกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง และต้องดูแลทางระบายน้ าไม่ให้อุดตัน 
 ๖.๒  ล้างท าความสะอาดลานรวบรวมหรือสะสมยางก้อนทุกครั้งหลังเลิกงาน หรือหาก
พบว่ามีน้ าเสียขังในปริมาณมาก 
 ๖.๓  ในการขนส่งยางก้อน ควรปูแผ่นพลาสติกหนาปูองกันการรั่วไหลของน้ าเสียลงสู่
พ้ืนถนนระหว่างการขนส่ง และใช้ผ้าใบปิดคลุมรถขนส่งให้มิดชิด 
 ๖.๔  จัดให้มีภาชนะรองรับที่เหมาะสมและเพียงพอกับปริมาณและประเภทมูลฝอย               
มีการท าความสะอาดภาชนะรองรับ และบริเวณที่เก็บภาชนะนั้นอยู่เสมอรวมทั้งมีการรวบรวมและก าจัดมูลฝอย 
ที่ถูกสุขลักษณะ 

      ๖.๕  มีการจัดการกากของเสีย สิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว หรือวัสดุที่เสื่อมคุณภาพ
จากกระบวนการผลิต รวมถึงวัสดุอ่ืนๆที่อาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยโรงงาน และ
กฎหมายอื่นที่เก่ียวข้อง 

      ๖.๖  จัดให้มีห้องน้ า ห้องส้วม และอ่างหรือท่ีล้างมือ พร้อมสบู่ ที่มีจ านวนเพียงพอและ
ถูกสุขลักษณะ ตั้งอยู่ในที่ที่เหมาะสม โดยจัดห้องส้วมแยกชาย-หญิง และมีจ านวนอย่างน้อยในอัตรา ๑ ที่ ต่อ
ผู้ปฏิบัติงานไม่เกิน ๑๕ คน อัตรา ๒ ที ่ต่อผู้ปฏิบัติงานไม่เกิน ๔๐ คน อัตรา ๓ ที่ ต่อผู้ปฏิบัติงานไม่เกิน ๘๐ คน  
และเพ่ิมข้ึนต่อจากนี้ในอัตราส่วน ๑ ที่ ต่อผู้ปฏิบัติงานไม่เกิน ๕๐ คน 

 ๗. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการป้องกันเหตุร าคาญ 
 จัดให้มีมาตรการ วิธีการ หรือแนวทางปฏิบัติ เพ่ือปูองกันปัญหาเหตุร าคาญท่ีอาจส่งผล

กระทบต่อสุขภาพและสภาพความเป็นอยู่โดยปกติแก่ผู้ปฏิบัติงานและผู้อยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียง 

  ๘. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน  
     ๘.๑  จัดให้มีทางหนีไฟ หรือทางออกฉุกเฉิน พร้อมแผนผังแสดงโดยต้องมีปูายแสดง          

ให้เห็นเด่นชัด สามารถมองเห็นได้ชัดเจน 
     ๘.๒  จัดให้มีระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้และเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ 

ตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง  
ทั้งนี ้ต้องมกีารบันทึกผลการตรวจสอบ และบ ารุงรักษาเครื่องดับเพลิงอย่างน้อย ๖ เดือน/ครั้ง 

๖.๓  ในการ... 



-๔- 
 ๘.๓  มีการฝึกอบรมการดับเพลิงขั้นต้นจากหน่วยงานที่ทางราชการก าหนดหรือ

ยอมรับ ให้แก่ผู้ปฏิบัติงานไม่น้อยกว่าร้อยละ ๔๐ ของจ านวนผู้ปฏิบัติงาน ในแต่ละแผนกของสถานประกอบ
กิจการนั้น และจัดให้ผู้ปฏิบัติงานทุกคนได้รับการฝึกซ้อมดับเพลิง และการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟพร้อมกันอย่าง
น้อยปีละหนึ่งครั้ง กรณีท่ีมีผู้ปฏิบัติงานตั้งแต่ ๑๐ คนข้ึนไป ให้มีแผนปูองกันและระงับอัคคีภัย ทั้งนี้ให้เป็นไปตาม
กฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และกฎหมายอื่นท่ีเกี่ยวข้อง 

 ๘.๔  มีสถานที่จัดเกบ็สารเคมีที่ใช้ในการประกอบกิจการ ที่มีความมั่นคง แข็งแรง ปลอดภัย 
และแยกออกจากบริเวณการผลิตอ่ืนๆ โดยต้องจัดให้มีปูายแสดงชนิด ประเภทของสารเคมีแต่ละชนิดไว้อย่าง
ชัดเจน จัดให้มีบัญชีรายชื่อและเอกสารข้อมูลความปลอดภัยสารเคมี (SDS; safety data sheets) โดยเอกสาร
ทั้งหมดให้แสดงเป็นภาษาไทย จัดเก็บไว้ในที่เปิดเผยและเรียกดูได้ง่าย 

 ๘.๕  จัดให้มีแสงสว่างภายในสถานประกอบกิจการที่ เพียงพอตามลักษณะงาน            
ตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

 ๘.๖  มีการควบคุมปริมาณฝุุนละออง และความเข้มข้นของสารเคมีในบรรยากาศการ
ท างาน ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และ
กฎหมายอื่นที่เก่ียวข้อง 

 ๘.๗  จัดให้มีมาตรการปูองกัน ควบคุมปัญหาเสียงดังภายในสถานประกอบกิจการให้
ได้มาตรฐาน ตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และกฎหมาย
อ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

๘.๘  มีการ… 
 ๘.๘  มีการควบคุมความร้อนภายในสถานประกอบกิจการ ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วย

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้อง    
    ๘.๙  จัดให้มีอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล ให้ เพียงพอและเหมาะสม 

ตามลักษณะงาน เช่น หน้ากากปูองกันกลิ่น ไอระเหยสารเคมี และเชื้อรา ที่ครอบหูหรือที่อุดหู ถุงมือ รองเท้าบู๊ท 
เสื้อคลุม เป็นต้น และจัดให้ผู้ปฏิบัติงานได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับวิธีการใช้ และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล ทั้งนี้ต้องมีมาตรการในการควบคุมให้ผู้ปฏิบัติงานสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคลตลอดเวลาการปฏิบัติงาน 

    ๘.๑๐ จัดให้มีคู่มือหรือเอกสารที่แสดงขั้นตอนการท างานที่ปลอดภัยส าหรับ
ผู้ปฏิบัติงาน และจัดเก็บให้เป็นสัดส่วน ณ จุดปฏิบัติงาน ในที่เปิดเผยและเรียกดูได้ง่าย 

 ๙. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับสุขอนามัยของผู้ปฏิบัติงาน 
 ๙.๑  จัดให้มีการตรวจสุขภาพผู้ปฏิบัติงานแรกรับเข้าท างาน และผู้ปฏิบัติงานต้องได้รับ

การตรวจสุขภาพเป็นประจ าทุกปี และตรวจตามปัจจัยเสี่ยง ตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน 

 ๙.๒  ผู้ปฏิบัติงานได้รับการอบรมหรือให้ความรู้ก่อนเข้าปฏิบัติงาน เช่น ทักษะในการ
ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย สุขอนามัยส่วนบุคคล และวิธีการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เมื่อได้รับบาดเจ็บจากการ
ท างาน เป็นต้น พร้อมทั้งมีการบันทึกผลของการอบรมทุกครั้ง 



-๕- 

                                  
                                  (นายสุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย) 

                                   รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข หัวหน้ากลุ่มภารกิจด้านพัฒนาการสาธารณสุข 
                                   ปฏิบัติราชการแทนปลัดกระทรวงสาธารณสุข ประธานคณะกรรมการสาธารณสุข 

 

 ๙.๓  จัดให้มีสถานที่ช าระล้างร่างกาย และชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น ภายในสถาน
ประกอบกิจการ 

 ๙.๔  กรณีท่ีมีเหตุฉุกเฉิน ต้องมีการดูแลผู้ประสบอุบัติเหตุหรือเจ็บปุวย รวมถึงมีการส่ง
ต่อผู้ปุวยได้ทันท่วงที 

    ๙.๕  จัดให้มีมาตรการควบคุมการท างาน ยก แบก หาม หาบ ทูน ลาก หรือเข็นของ
หนักของผู้ปฏิบัติงานไม่เกินอัตราน้ าหนักที่ก าหนดตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองแรงงาน ในกรณีของหนักเกิน
อัตราน้ าหนักที่ก าหนด ต้องจัดให้มีและให้ผู้ปฏิบัติงานใช้เครื่องทุ่นแรงที่เหมาะสม และไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ
และความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน 

     ๙.๖  มีข้อบังคับกับผู้ปฏิบัติงาน มิให้ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ไม่สูบบุหรี่ หรือเสพ
สารเสพติด และไม่รับประทานอาหาร ขณะปฏิบัติงาน 

 ๑๐. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการป้องกัน ควบคุม สัตว์และแมลงพาหะน าโรค 
         จัดให้มีมาตรการปูองกัน ควบคุม สัตว์และแมลงพาหะน าโรค ในพ้ืนที่สถานประกอบกิจการ 

  1๑. ราชการส่วนท้องถิ่นควรน าหลักเกณฑ์ในค าแนะน านี้ไปออกเป็นข้อก าหนดของท้องถิ่น
ภายในระยะเวลา ๖ เดือน แต่ไม่เกิน ๑ ปี หลังจากค าแนะน าประกาศใช้   กรณีราชการส่วนท้องถิ่นใดออก
ข้อก าหนดของท้องถิ่นว่าด้วยการควบคุมการประกอบกิจการการล้าง อบ รม หรือสะสมยางดิบแล้ว ควรจัดให้มี
การประชาสัมพันธ์และประชุมชี้แจงข้อก าหนดของท้องถิ่นดังกล่าว เพ่ือให้ผู้เกี่ยวข้องได้ทราบทั่วกัน ทั้งนี้เพ่ือ
ประโยชน์ในการบังคับใช้ต่อไป 

ให้ไว้ ณ วันที่ ๗ กรกฎาคม ๒๕๕๙ 

                                                สุวรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย 
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