
คําแนะนําของคณะกรรมการสาธารณสุข 
 เรื่อง แนวทางควบคุมการประกอบกิจการ การลาง อบ รม หรือสะสมยางดิบ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

--------------------------------------------------- 

 ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุข ไดออกประกาศ เม่ือวันท่ี ๓ มิถุนายน ๒๕๕๘  เรื่อง กิจการท่ีเปน
อันตรายตอสุขภาพ  พ.ศ. 255๘ ขอ ๓ กําหนดใหการประกอบกิจการ  ๕(๒) “การลาง อบ รม หรือสะสมยาง
ดิบ”เปนกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ ดังนั้นเพ่ือควบคุมดูแลมิใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพและสภาวะความ
เปนอยูท่ีเหมาะสมของประชาชน  จึงเห็นควรใหคําแนะนําเปนแนวทางควบคุมการประกอบกิจการดังกลาวตอ
ราชการสวนทองถ่ินในการออกขอกําหนดของทองถ่ินตอไป 
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๐(๓) แหงพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ 
ประกอบมติคณะกรรมการสาธารณสุขในการประชุม ครั้งท่ี ๙๕-๘/๒๕๕๘ เม่ือวันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๕๘ 
คณะกรรมการสาธารณสุข จึงออกคําแนะนําไวดังตอไปนี้ 

 ขอ ๑ ในคําแนะนํานี้ 

 “ ยางดิบ” หมายถึง ยางธรรมชาติในรูปแบบตางๆ ไดแก น้ํายาง ยางแผน ยางแทง เศษยาง           
ข้ียาง ยางกอนถวย 

 “สถานประกอบกิจการ” หมายถึง สถานท่ีท่ีทําการลาง การอบ การรม การสะสมยางดิบ              
อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน 

 ขอ ๒ หลักเกณฑในการควบคุมการประกอบกิจการ  การลาง อบ รม หรือสะสมยางดิบ                
ใหเปนไปตามแนวทาง ดังนี้ 
 ๑. หลักเกณฑเกี่ยวกับสถานท่ีตั้ง 
 ตั้งอยูหางจากชุมชน ศาสนสถาน โบราณสถาน สถานศึกษา โรงพยาบาล สถานเลี้ยงเด็ก  หรือ
สถานดูแลผูสูงอายุ หรือผูปวยพักฟน หรือผูพิการ สถานท่ีราชการ หรือสถานท่ีอ่ืนๆ ตามกฎหมายวาดวยโรงงาน 
กฎหมายวาดวยผังเมือง และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ   เปนระยะท่ีไมกอใหเกิดปญหาเหตุรําคาญ และไมสงผล
กระทบตอสุขภาพแกผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียง 
 ความในวรรคแรก มิใหใชบังคับกับสถานประกอบกิจการท่ีตั้งข้ึนกอนวันท่ีขอกําหนดทองถ่ินใช
บังคับและมีขอจํากัดเรื่องการยายสถานท่ีตั้ง ท้ังนี้ ตองจัดใหมีระบบปองกันผลกระทบตอสุขภาพและเหตุรําคาญ
แกผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียงอยางมีประสิทธิภาพ 

 ๒. หลักเกณฑเกี่ยวกับสุขลักษณะ 
  ๒ .๑ อาคาร ตองมีความม่ันคง แข็งแรง  และปลอดภัย   ในกรณีท่ีเปนอาคารรวบรวม

หรือสะสมยางกอน ควรปดมิดชิด 
  ๒ .๒ พ้ืน  ตองทําดวยคอนกรีต หรือวัสดุอ่ืนใดท่ี แข็งแรง  อยูในสภาพดี เหมาะสม  

ปลอดภัย  ไมสึกกรอน และทําความสะอาดงาย  ในกรณีลานรับซ้ือ/สะสมยางกอน พ้ืนควรมีความลาดเอียง 
สามารถระบายน้ําเสียไปยังทอ/รางระบายน้ําไดดี ไมมีน้ําเสียขัง 

  ๒ .๓ ผนัง ตองทําดวยวัสดุท่ีแข็งแรง และทําความสะอาดงาย 
 ๒ .๔ หลังคา ตองมุงดวยกระเบื้องหรือวัสดุอ่ืนใดท่ีแข็งแรง 
 ๒ .๕ มีประตู หรือทางเขา–ออกสถานประกอบกิจการ ท่ีมีความกวางเพียงพอกับการเขา–

ออก ของยานพาหนะ และการเคลื่อนยายในกรณีฉุกเฉิน 
 

๒.๗ มีการ... 

สําเนาคูฉบับ 
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            ๒.๗  มีการแบงพ้ืนท่ีดําเนินกิจการแตละสวนอยางเปนสัดสวนและเหมาะสม 
            ๒.๘ มีการระบายอากาศในอาคารโดยวิธีธรรมชาติหรือวิธีกล และมีการระบายอากาศ

ท่ีเหมาะสม 
            ๒.๙ มีทอหรือรางระบายน้ําแบบปดภายในอาคารและภายนอกอาคาร  
            ๒.๑๐ ทําความสะอาด และบํารุงรักษาอาคาร รวมท้ังพ้ืนท่ีใชสอยอ่ืนๆ อยางสมํ่าเสมอ 

 ๓.  หลักเกณฑเกี่ยวกับความปลอดภัยของเครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ 
      ๓.๑  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ รวมถึงสวิ ทซและสายไฟตางๆ ตอง

ติดตั้งหรือจัดเก็บอยางเปนสัดสวน เปนระเบียบเรียบรอย ปลอดภัย และบํารุงรักษาใหอยูในสภาพดี 
      ๓.๒  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ ท่ีมีสวนท่ีเปนอันตราย ตองมีครอบ

ปองกันอันตราย 
      ๓.๓  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณไฟฟาท่ีเปลือกนอกเปนโลหะ จะตอง

ติดตั้งอุปกรณปองกันอันตรายจากไฟฟาท่ีไดมาตรฐาน เชน สายดิน และเครื่องตัดไฟรั่ว เปนตน 
      ๓.๔  การเดินสายไฟ ตองเดินสายไฟใหเรียบรอย หรือเดินในทอรอยสาย 
      ๓.๕  เครื่องจักร เครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ ตองไดรับการตรวจตรา เปนประจํา  

หากพบการชํารุด ตองดําเนินการซอมแซมและแกไข พรอมท้ังตองมีปายหรือสัญญาณเตือนกรณีเครื่องจักรชํารุด
หรือขัดของ เพ่ือไมใหเกิดอันตรายตอผูปฏิบัติงาน 

 ๔.  หลักเกณฑเกี่ยวกับการจัดการน้ําดื่ม น้ําใช และการสุขาภิบาลอาหาร 
 ๔.๑  จัดใหมีน้ําดื่มท่ีไดคุณภาพตามมาตรฐานน้ําดื่ม สําหรับบริการผูปฏิบัติงานอยาง
เพียงพอ และตองตั้งอยูในบริเวณท่ีแยกออกจากบริเวณการผลิต โดยลักษณะการจัดบริการน้ําดื่ม ตอง ปราศจาก
ความสกปรกหรือการปนเปอน 

      ๔.๒  จัดใหมีน้ําใชท่ีสะอาด และมีปริมาณเพียงพอสําหรับการใชในแตละวัน 
      ๔.๓  สถานประกอบกิจการท่ีมีโรงอาหารหรือหองครัวท่ีจัดไว ใหบริการแกผูปฏิบัติงาน 

ตองมีการดําเนินการใหถูกตองตามหลักสุขาภิบาลอาหาร 
      ๔.๔  จัดใหมีอางหรือท่ีลางมือ พรอมสบู ท่ีมีจํานวนเพียงพอและถูกสุขลักษณะ 

 ๕.  หลักเกณฑเกี่ยวกับการจัดการมลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียง 
        ๕.๑  มีการปองกัน ควบคุม หรือบําบัดกลิ่นจากการประกอบกิจการ ท่ีมีประสิทธิภาพ 

ไมกอใหเกิดเหตุเดือดรอนรําคาญหรือสงผลกระทบตอสุขภาพแกผูปฏิบัติงานและผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียง 
      ๕.๒  มีการปองกัน ควบคุมไอระเหยของสารเคมี และฝุนละออง จากการประกอบ

กิจการ เพ่ือไมใหเกินเกณฑมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม ตามกฎหมายวาดวยการสงเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอมแหงชาติ และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 
 ๕.๓  มีการควบคุมระดับเสียง  ใหเปนไปตาม กฎหมายวาดวยการสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาต ิและกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 

 ๖.  หลักเกณฑเกี่ยวกับการจัดการน้ําเสีย มูลฝอย ของเสียอันตราย และส่ิงปฏิกูล 
      ๖.๑  มีการบําบัดหรือการปรับปรุงคุณภาพน้ําเสียจากการประกอบกิจการ  รวมถึง           

น้ําชะลาง จากลานกองเก็บวัตถุดิบ กอนระบายสูแหลงน้ําสาธารณะ ท้ังนี้  ใหเปนไปตาม กฎหมายวาดวยการ
สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาตแิละกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ และตองดูแลทางระบายน้ําไมใหอุดตัน 
 ๖.๒  ลางทําความสะอาดลานรวบรวมหรือสะสมยางกอนทุกครั้งหลังเลิกงาน หรือหาก
พบวามีน้ําเสียขังในปริมาณมาก 

๖.๓  ในการ... 
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 ๖.๓  ในการขนสงยางกอน ควรปูแผนพลาสติกหนาปองกันการรั่วไหลของน้ําเสียลงสู
พ้ืนถนนระหวางการขนสง และใชผาใบปดคลุมรถขนสงใหมิดชิด 
 ๖ .๔  จัดใหมี ภาชนะรองรับท่ีเหมาะสมและเพียงพอกับปริมาณและประเภทมูลฝอย               
มีการทําความสะอาดภาชนะรองรับ และบริเวณท่ีเก็บภาชนะนั้นอยูเสมอรวมท้ังมีการ รวบรวมและกําจัดมูลฝอย 
ท่ีถูกสุขลักษณะ 

      ๖ .๕  มีการจัดการกากของเสีย สิ่งปฏิกูลหรือ วัสดุท่ีไมใชแลว หรือวัสดุท่ีเสื่อมคุณภาพ
จากกระบวนการผลิต รวมถึงวัสดุอ่ืนๆท่ีอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ ใหเปนไปตามกฎหมายวาดวย โรงงาน และ
กฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 

      ๖ .๖  จัดใหมีหองน้ํา หองสวม และอางหรือท่ีลางมือ พรอมสบู ท่ีมีจํานวนเพียงพอและ
ถูกสุขลักษณะ ตั้งอยูในท่ีท่ีเหมาะสม โดยจัดหองสวมแยกชาย-หญิง และมีจํานวนอยางนอยในอัตรา ๑ ท่ี  ตอ
ผูปฏิบัติงานไมเกิน ๑๕ คน อัตรา ๒ ท่ี ตอผูปฏิบัติงานไมเกิน ๔๐ คน อัตรา ๓ ท่ี ตอผูปฏิบัติงานไมเกิน ๘๐ คน   
และเพ่ิมข้ึนตอจากนี้ในอัตราสวน ๑ ท่ี ตอผูปฏิบัติงานไมเกิน ๕๐ คน 

 ๗ . หลักเกณฑเกี่ยวกับการปองกันเหตุรําคาญ 
 จัดใหมีมาตรการ วิธีการ หรือแนวทางปฏิบัติ เพ่ือปองกันปญหาเหตุรําคาญท่ีอาจสงผล

กระทบตอสุขภาพและสภาพความเปนอยูโดยปกติแกผูปฏิบัติงานและผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียง 

  ๘. หลักเกณฑเกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน  
     ๘.๑  จัดใหมีทางหนีไฟ หรือทางออกฉุกเฉิน พรอมแผนผังแสดงโดยตองมีปายแสดง           

ใหเห็นเดนชัด สามารถมองเห็นไดชัดเจน 
     ๘.๒  จัดใหมี ระบบสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหมและเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนยายได 

ตามกฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ  
ท้ังนี้ ตองมีการบันทึกผลการตรวจสอบ และบํารุงรักษาเครื่องดับเพลิงอยางนอย ๖ เดือน/ครั้ง 

 ๘.๓  มีการฝกอบรมการดับเพลิงข้ันตนจากหนวยงานท่ีทางราชการกําหนดหรือ
ยอมรับ  ใหแกผูปฏิบัติงานไมนอยกวารอยละ ๔๐ ของจํานวนผูปฏิบัติงาน ในแตละแผนกของสถานประกอบ
กิจการนั้น  และจัดใหผูปฏิบัติงานทุกคนไดรับการฝกซอมดับเพลิง  และการฝกซอม อพยพหนีไฟพรอมกันอยาง
นอยปละหนึ่งครั้ง กรณีท่ีมีผูปฏิบัติงานตั้งแต ๑๐ คนข้ึนไป ใหมีแผนปองกันและระงับอัคคีภัย ท้ังนี้ใหเปนไปตาม
กฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 

 ๘.๔  มีสถานท่ีจัดเก็บสารเคมีท่ีใชในการประกอบกิจการ ท่ีมีความม่ันคง แข็งแรง ปลอดภัย 
และแยกออกจากบริเวณการผลิตอ่ืนๆ โดยตองจัดใหมีปายแสดงชนิด ประเภทของสารเคมีแตละชนิดไวอยาง
ชัดเจน จัดใหมีบัญชีรายชื่อและเอกสารขอมูลความปลอดภัย สารเคมี (SDS; safety data sheets) โดยเอกสาร
ท้ังหมดใหแสดงเปนภาษาไทย จัดเก็บไวในท่ีเปดเผยและเรียกดูไดงาย 

 ๘.๕  จัดใหมีแสงสวางภายในสถานประกอบกิจการท่ีเพียงพอตามลักษณะงาน            
ตามกฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 

 ๘.๖  มีการควบคุมปริมาณฝุนละออง และความเขมขนของสารเคมีในบรรยากาศการ
ทํางาน ใหเปนไปตามกฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และ
กฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ 

 ๘.๗  จัดใหมีมาตรการปองกัน ควบคุมปญหาเสียงดังภายในสถานประกอบกิจการให
ไดมาตรฐาน ตามกฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และกฎหมาย
อ่ืนท่ีเก่ียวของ 

๘.๘  มีการ… 



-๔- 

                                  
                                  (นายสุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย) 

                                   รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข หัวหนากลุมภารกิจดานพัฒนาการสาธารณสุข 
                                   ปฏิบัติราชการแทนปลัดกระทรวงสาธารณสุข ประธานคณะกรรมการสาธารณสุข 

 

 ๘.๘  มีการควบคุมความรอนภายในสถานประกอบกิจการ ใหเปนไปตามกฎหมายวาดวย
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของ    

    ๘ .๙  จัดใหมีอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล ให เพียงพอและ เหมาะสม  
ตามลักษณะงาน เชน หนากากปองกันกลิ่น ไอระเหยสารเคมี และเชื้อรา ท่ีครอบหูหรือท่ีอุดหู ถุงมือ รองเทาบูท 
เสื้อคลุม เปนตน และจัดใหผูปฏิบัติงานไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับวิธีการใช และการบํารุงรักษาอุปกรณคุมครอง
ความปลอดภัยสวนบุคคล ท้ังนี้ ตองมีมาตรการในการควบคุมใหผูปฏิบัติงานสวมใสอุปกรณคุมครองความ
ปลอดภัยสวนบุคคลตลอดเวลาการปฏิบัติงาน 

    ๘ .๑๐ จัดใหมีคูมือหรือเอกสารท่ีแสดงข้ันตอนการทํางานท่ีปลอดภัยสําหรับ
ผูปฏิบัติงาน และจัดเก็บใหเปนสัดสวน ณ จุดปฏิบัติงาน ในท่ีเปดเผยและเรียกดูไดงาย 

 ๙ . หลักเกณฑเกี่ยวกับสุขอนามัยของผูปฏิบัติงาน 
 ๙ .๑  จัดใหมีการตรวจสุขภาพผูปฏิบัติงานแรกรับเขาทํางาน และผูปฏิบัติงานตองไดรับ

การตรวจสุขภาพ เปนประจําทุกป และตรวจตามปจจัยเสี่ยง ตาม กฎหมายวาดวยความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดลอมในการทํางาน 

 ๙.๒  ผูปฏิบัติงานไดรับการอบรมหรือใหความรูกอนเขาปฏิบัติงาน เชน ทักษะในการ
ปฏิบัติงานอยางปลอดภัย สุขอนามัยสวนบุคคล และวิธีการปฐมพยาบาลเบื้องตน เม่ือไดรับบาดเจ็บจากการ
ทํางาน เปนตน พรอมท้ังมีการบันทึกผลของการอบรมทุกครั้ง 

 ๙.๓  จัดใหมี สถานท่ีชําระลางรางกาย และ ชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน ภายในสถาน
ประกอบกิจการ 

 ๙.๔  กรณีท่ีมีเหตุฉุกเฉิน ตองมีการดู แลผูประสบอุบัติเหตุหรือเจ็บปวย รวมถึงมีการสง
ตอผูปวยไดทันทวงที 

    ๙ .๕  จัดให มีมาตรการควบคุมการทํางาน ยก แบก หาม หาบ ทูน ลาก หรือเข็นของ
หนักของผูปฏิบัติงานไมเกินอัตราน้ําหนักท่ีกําหนดตามกฎหมายวาดวยการคุมครองแรงงาน  ในกรณีของหนักเกิน
อัตราน้ําหนักท่ีกําหนด ตองจัดใหมีและใหผูปฏิบัติงานใชเครื่องทุนแรงท่ีเหมาะสม และไมเปนอันตรายตอสุขภาพ
และความปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน 

     ๙.๖  มีขอบังคับกับผูปฏิบัติงาน มิใหดื่มเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล ไมสูบบุหรี่ หรือเสพ
สารเสพติด และไมรับประทานอาหาร ขณะปฏิบัติงาน 

 ๑๐. หลักเกณฑเกี่ยวกับการปองกัน ควบคุม สัตวและแมลงพาหะนําโรค 
         จัดใหมีมาตรการปองกัน ควบคุม สัตวและแมลงพาหะนําโรค ในพ้ืนท่ีสถานประกอบกิจการ 

  1๑. ราชการสวนทองถ่ินควรนําหลักเกณฑในคําแนะนํา นี้ไปออกเปนขอกําหนดของทองถ่ิน
ภายในระยะเวลา ๖ เดือน แตไมเกิน ๑ ป หลังจากคําแนะนําประกาศใช    กรณีราชการสวนทองถ่ินใดออก
ขอกําหนดของทองถ่ินวาดวยการควบคุมการประกอบกิจการ การลาง อบ รม หรือสะสมยางดิบแลว ควรจัดใหมี
การประชาสัมพันธและประชุมชี้แจงขอกําหนดของทองถ่ินดังกลาว  เพ่ือใหผูเก่ียวของไดทราบท่ัวกัน ท้ังนี้เพ่ือ
ประโยชนในการบังคับใชตอไป 

ใหไว ณ วันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๕๙ 

                                                สุวรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย 
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