
 
 

 
 

แนวทางการบังคับใช้กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข เพื่อควบคุมสุขลักษณะของโรงครัว   
และร้านอาหารในโรงพยาบาล 

****************** 

ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่ แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา ๔ “สถานที่
จำหน่ายอาหาร” หมายความว่า อาคาร สถานที่ หรือบริเวณใด ๆ ที่มิใช่ที่หรือทางสาธารณะ ที่จัดไว้เพ่ือประกอบ
อาหารหรือปรุงอาหารจนสำเร็จและจำหน่ายให้ผู้ซื้อสามารถบริโภคได้ทันที ทั้งนี้ ไม่ว่าจะเป็นการจำหน่ายโดยจัด
ให้มีบริเวณไว้สำหรับการบริโภค ณ ที่นั้น หรือนำไปบริโภคที่อ่ืนก็ตาม มาตรา 38 ผู้ใดจะจัดตั้งสถานที่จำหน่าย
อาหารหรือสถานที่สะสมอาหารในอาคารหรือพ้ืนที่ใดซึ่งมีพ้ืนที่เกินสองร้อยตารางเมตรและมิใช่เป็นการขายของใน
ตลาดต้องได้รับใบอนุญาตจากเจ้าพนักงานท้องถิ่นตามมาตรา 56 ถ้าสถานที่ดังกล่าวมีพ้ืนที่ไม่เกินสองร้อยตาราง
เมตรต้องแจ้งต่อเจ้าพนักงานท้องถิ่น เพ่ือขอรับหนังสือรับรองการแจ้งตามมาตรา 48 ก่อนการจัดตั้ง ซึ่งหลักการ
พิจารณาอนุญาตตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม นั้น ราชการส่วนท้องถิ่น
จะต้องพิจารณาจากข้อเท็จจริงประกอบกับข้อกฎหมายเป็นสำคัญ ดังนี้ 

1. โรงครัวของโรงพยาบาล 
1.1 การปรุงประกอบอาหารภายในโรงครัวของโรงพยาบาล สำหรับให้ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาที่

โรงพยาบาล โดยที่ผู้ป่วยไม่สามารถเลือกเมนูอาหารได้เอง แพทย์จะเป็นผู้สั่งอาหารให้กับผู้ป่วย ซึ่งถือเป็น
กระบวนการหนึ่งในการรักษา ไม่ได้เป็นการจำหน่ายอาหารให้กับผู้ป่วย ในกรณีนี้ไม่เข้าข่ายเป็นสถานที่จำหน่าย
อาหาร ตามมาตรา 4 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม จึงไม่ต้องขอรับ
ใบอนุญาตหรือหนังสือรับรองการแจ้งต่อเจ้าพนักงานท้องถิ่นตามมาตรา 38 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม และไม่อยู่ภายใต้บังคับของกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร 
พ.ศ. 2561 ด้วย แต่ทั้งนี้เพ่ือเป็นการคุ้มครองดูแลสุขภาพของผู้ป่วย  โรงพยาบาลสามารถนำหลักเกณฑ์ 
ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่ จำหน่ายอาหาร พ.ศ. ๒๕๖๑ มาปฏิบัติให้ถูกต้องตามสุขลักษณะ 
ของสถานที่ทีใ่ช้ในการปรุงประกอบอาหารภายในโรงพยาบาลด้วยก็ได้ 

1.2 การปรุงประกอบอาหารภายในโรงครัวของโรงพยาบาล มีการจำหน่ายอาหารให้กับผู้ป่วย 
โดยผู้ป่วยสามารถเลือกเมนูอาหารได้เองและมีการเก็บค่าอาหารจากผู้ป่วย ในกรณีนี้เข้าข่ายเป็นสถานที่จำหน่าย
อาหาร ตามมาตรา 4 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ดังนั้น ผู้จัดตั้งสถานที่
จำหน่ายอาหาร ดังกล่าวข้างต้น ที่มีพ้ืนที่เกิน 200 ตารางเมตร ต้องขอรับใบอนุญาตต่อเจ้าพนักงานท้องถิ่น 
แต่หากสถานที่จำหน่ายอาหารมีพ้ืนที่ไม่เกิน 200 ตารางเมตร ต้องขอรับหนังสือรับรองการแจ้งต่อเจ้าพนักงาน
ท้องถิ่นก่อนเริ่มประกอบกจิการแล้วแต่กรณีตามมาตรา 38 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และ
ที่แก้ไขเพ่ิมเติม รวมถึงต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ. ๒๕๖๑ 
และตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในข้อบัญญัติท้องถิ่นตามมาตรา 40 หรือเงื่อนไขที่กำหนดไว้ในใบอนุญาตหรือ
หนังสือรับรองการแจ้งด้วย 
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2. ร้านอาหารในโรงพยาบาล 
ร้านอาหารที่จัดให้บริการสำหรับเจ้าหน้าที่ ญาติผู้ป่วย และผู้รับบริการทั่วไป มีการประกอบ

อาหารหรือปรุงอาหารจนสำเร็จ มีลักษณะของการจำหน่ายอาหารให้เจ้าหน้าที่ ญาติผู้ป่วย และผู้รับบริการทั่วไป
ซึ่งเป็นบุคคลภายนอกสามารถบริโภคได้ทันที รวมทั้งมีพ้ืนที่ไว้สำหรับการบริโภคด้วย ในกรณีนี้เข้าข่ายเป็นสถานที่
จำหน่ายอาหารตามมาตรา 4 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ดังนั้น ผู้จัดตั้ง
สถานที่จำหน่ายอาหาร ดังกล่าวข้างต้น ที่มีพ้ืนที่ เกิน 200 ตารางเมตร ต้องขอรับใบอนุญาตต่อเจ้าพนักงาน
ท้องถิ่น แต่หากสถานที่จำหน่ายอาหารมีพ้ืนที่ไม่เกิน 200 ตารางเมตร ต้องขอรับหนังสือรับรองการแจ้งต่อเจ้า
พนักงานท้องถิ่นก่อนเริ่มประกอบกิจการแล้วแต่กรณีตามมาตรา 38 ของพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 
2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม รวมถึงต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร 
พ.ศ. ๒๕๖๑ และตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในข้อบัญญัติท้องถิ่นตามมาตรา 40 หรือเงื่อนไขที่กำหนดไว้ใน
ใบอนุญาตหรือหนังสือรับรองการแจ้งด้วย 

3. ผู้ที่มีหน้าที่เตรียม ประกอบ ปรุง เสิร์ฟอาหารให้กับผู้ป่วยในโรงพยาบาล 
ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ. ๒๕๖๑ ผู้สัมผัสอาหาร หมายความว่า 

บุคคลที่เกี่ยวข้องกับอาหารตั้งแต่กระบวนการเตรียม ประกอบ ปรุง จําหน่ายและเสิร์ฟอาหาร รวมถึงการล้างและ
เก็บภาชนะอุปกรณ์ ดังนั้น ผู้ที่มีหน้าที่เตรียม ประกอบ ปรุง เสิร์ฟอาหารให้กับผู้ป่วยในโรงพยาบาลจึงเป็นผู้สัมผัส
อาหารตามนิยามดังกล่าว ต้องปฏิบัติดังนี้ 

3.1 ผู้สัมผัสอาหารที่ปฏิบัติหน้าที่ในโรงครัวของโรงพยาบาลที่ประกอบอาหารสำหรับให้ผู้ป่วยที่
เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล โดยที่ผู้ป่วยไม่สามารถเลือกเมนูอาหารได้เอง แพทย์จะเป็นผู้สั่งอาหารให้กับผู้ป่วย 
ลักษณะดังกล่าวโรงครัวของโรงพยาบาลจะไม่เข้าข่ายเป็นสถานที่จำหน่ายอาหารซึ่งไม่อยู่ภายใต้บังคับของ
กฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ. 2561 ดังนั้น ผู้ที่มีหน้าที่เตรียม ประกอบ ปรุง เสิร์ฟ
อาหารให้กับผู้ป่วย จึงไม่ต้องอบรมตามหลักสูตรการอบอรมผู้สัมผัสอาหาร  

3.2 ผู้สัมผัสอาหารที่ปฏิบัติหน้าที่ในโรงครัวของโรงพยาบาลที่ประกอบอาหาร และมีการ
จำหน่ายอาหารให้กับผู้ป่วย โดยที่ผู้ป่วยสามารถเลือกเมนูอาหารได้เองและมีการเก็บค่าอาหารจากผู้ป่วย ลักษณะ
ดังกล่าวโรงครัวของของพยาบาลจะเข้าข่ายเป็นสถานที่จำหน่ายอาหาร จึงต้องปฏิบัติตามกฎกระทรวงสุขลักษณะ
ของสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ. 2561 ดังนั้น ผู้ที่มีหน้าที่เตรียม ประกอบ ปรุง เสิร์ฟอาหารให้กับผู้ป่วย ต้องเข้า
รับการอบรมตามหลักสูตรการอบรมผู้สัมผัสอาหาร 

   
จัดทำโดย กองกฎหมาย กรมอนามัย โทร. 02 5904219 

 

 
 


